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Положение ] l ,

муниципального казенного учреждения дополнительного образованИЯ
<<Одоевский Щом детского творчества> (МКУДО (ОДДТ>)

об охране и укреплении здоровья обучающихся

1. Общие положения.
1.1,Настоящее Положение разработано в соответствии с:

. Конституцией Российской Федерации ст. 41 п.З;

. Федера-цьным законом от 29.12"2ап Nq 21з-ФЗ коб образовании в Российской
Федерации>> cT.4t,42;
Федеральным законом от 21.11.2011 г. JФ323 -ФЗ кОб основах охраны здоровья гражДан

в Российской Федерации) ст. 7,541'

Конвенцией по правам ребенка ст. б п. |.2,79>>;

Федеральным законом от 24.07.1998 г. J\Ъ124 -ФЗ (Об основных гарантиях прав ребенка
в Российской Федерации>

о СанПиН 2.4.4.Зt72-14 кСанитарно-эпидемиологические требования к устройству,
содержанию и организации режима работы образовательных организаций

дополнительного образования детей> от 04.07.2014 г., гл. IX
о Приказ Минобрнауки РФ от 28j2.2010 г. Ns 2|06 г. Москва (об утверждении

федера,тьных требований к образовательньIм учреждениям в части охраны здоровья
обучаюrцихся, воспитанников))

о ЛокальньIх актов образовательного учреждения, регулирl,ющих вопросы охраны здоровья
обучающихся.

1.2. Настоящее Положение регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья
обучаюrцихся в МКУДО (ОДДТ) и представляет собой систему реализации необходимых

условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, социального и
психологического здоровья обучающихся.

2. OxpaIra здоровья обу-rающихся.
2,1.Охрана здоровья обl^rаюrцихся включает в себя:
о определение оптимаJIьной дополнительной образовательной учебной нагрузки и рехtима

учебных занятий;
о организацию питьевого режима;
. организацию и создание условий для профилактики заболевания и оздоровления

обучаюrцихся, для занятия ими физической культурой и спортом;
. Пропаганду и обучение навыкам здорового образажизни;
r Профилактику, запрещение курения, употребления алкогольньж и слабоалкогольных

напитков, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и*анzl,тогов,

других одур1\.{аниваюlцих веrцеств;
о обеспечение безопасности во время пребывания в учреждении дополнительного

образования;
. Профилактику несчастных случаев с обучаюrцимися во время пребывания в учре}кдении

допопнительного образования;
о Проведение санитарнO-противоэпидемических и профилактических мероприятий;
о Предварительный медицинский осмотр при зачислении в группы физкультурно-

спортивной и туристско-краеведческой направленностей;
о оказание первичной медико-санитарной помоlци в

законодательством в сфере охраны здоровья.
порядке, установленном



2.2. Организацию оказания первичноЙ медико-санитарной помощи и прохо}кДеНИЯ

предварительньж медицинских осмотров обучающихся осуществляет ГУЗ "ОдОеВСКаЯ

центральная районная больница имени П.П. Белоусова"
2.3. МКУДО кО!ЩТ> осуtцествляет образовательную деятельность при реа]ТиЗаЦИИ

дополнительных общеобразовательных программ, создает условия для охраны здороВЬЯ

обучающихся, в том числе обеспечивает:
. Соблюдение государственных санитарно-эrrидемиологических правил и нормативов;
о Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных

мероприятий, олбучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан РФ,
о Текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся;
о Расследование и учеТ несчастнЫх спучаеВ с обучающимися во время пребывания в

мкудо (оддт)) в порядке, установленном федера:lьным органом исполнительной

власти.
3. Психолого педагогическая и социаJIьная помощь обучаюrцимся в освоениИ

дополнительных обrцеобразовательных программ? развитии и социальноЙ адаптациИ.

3.1. Психолого - педагогическая и социа,tьная помощь оказывается обучающимся в освоении

дополнительных общеобразовательных программ, развитии и социальноЙ адаптации
педагогами дополнительного образования и специаJIистами ГУЗ "Одоевская центРаlIЬНая

районная больница имени П.П. Белоусоваll

З.2. Психолого - педагогическая и социаJIьная помощь включает в себя:
о Психолого - педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законньтх

представителей);
о РазвиваюIцие и компенсирующие занятия с обучающимисЩ
о Помощь обучающимся в профориентации и социальной адаптации.
З.З. Психолого педагогическая и социальная помощь оказывается обучаюrциплся на

основании заявления иJIи согJ]асия родителей (законньж представителей) с ГУЗ
"Одоевская центральная районная больница имени П.П. Белоусова" в письменной форме.

4. Организация деятельности.
4.1. Текупlая деятельность определяется пJrаном воспитательной работы МКУДО <ОЩЩТ> на

учебный год.
4.2. План работы составляется на начало учебного года и утверждается директором МКУЩО

кОЩЩТ>. Организация деятельности включает в себя:
о Проведение методической и просветительской работы по укреплению здоровья и

профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни;
о Реа,rизация дополнительньIх общеобразовательных программ, ориентированных на

формирование ценности здоровья и здорового образа жизни;
. Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации образовательного процесса

(объем нагрузки по реаJIизации дополнительных образовательных программ, время на
самостоятельную учебнуто работу, время отдыхц удовлетворение потребностей
обучающихся в двигательной активности), обеспечение питьевого режима;о Использование форr, методов обучения и воспитания, педагогических технологий,
адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся;

о Соблюдение здоровьесберегаюtцего режима обучения и воспитания, в ToN{ числе при
. использовании технических средств обучения, информационно-коммуникационных

технологий, в соответствиис требованиями санитарньж правил; ч..о Учет индивидуа,тьных особенностей развития обуrающихся при организации
образовательного процесса;

о Обеспечение благоприятньIх психологических условий образовательной среды
(демократичность и оптимальная интенЪивность образовательной среды, благоприятный
эмоционально-психологический климат, содействие формированию у обучаюrцихся
адекватной самооценки, познавательной мотивации);

о Организация динамических пауз, физкультминуток на занятиях, способствуюrцих
эмоционаJ,Iьной нагрузке и повышению двигательной активности ;

. организацияфизкультурно-спортивньIх мероприятий.


